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Al cumplirse 15 aflos de [a creacion de Ta Socie-
dad Argentina de Inmunologia (SAT) parecid inle-
resante resumir la historia de la inmunologia en
nucstro pafs. Come toda historia, ésta debe basarse
en 10 escrito ¢ referido por 0lr0s, aClores o esligos;
en cuanto al pasado reciente, vivido por uno mismo,
no cs ficil conservar fa objetividad v no olvidar
ningiin personaje ni haliazgo. No obstante las difi-
cullades y riesgos que este intento pueda implicar,
su resultado merece referirse en ¢l marco del T Con-
greso de Ja Asociacién Latinoamericana de Inmu-
nologia (ALAIL) y IT Congreso de Ja Sociedad
Argentina de Inmunologia (SAD), recordando asi
entre todos cdmo surgid esta discipling, la inmu-
nologia gue hoy hacemos en la Argentina. Nuestra
Sociedad, la AT, surgid del seno do ia Sociedad
Argentina do Investigacidn Clinica (SAIC). Esa su

vez g partir del nacimiento de la SAIC, cn 1960,
que se inicia la Hamada era moderna de la inmu-
nologia, la que Nossal® denoming "la segunda
edad de oro” v a la cual Bachmann® se refirid
como "la eclosin immunoldgica”; pericnccemos
todos a esta ora, v 05 nesstra hisloria, todavia
reciente, que Guiero coniac.

Sin embargo, algunos hitos importantes que pre-
cedieron nuestra &poca merecen ser sefialados,
aunque pertenecen mis a la historia de la micro-
biologia y en cspecial de la bacteriologia, La pri-
mera figura gque s destaca ¢n nugstro pais es
induclablemente fa de Carlos Gregorio Malbran
(1862-1940): fue médico, profesor de bacteriologia,
presidente det Departamenio Nacional de Higicne,
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y como miembro del Senado, en 1900, hizo sancio-
nar por el Congreso Nacional, 1a ley de vacunacicn
antivariolica obhgatoria, casi 100 afios, sin embargo,
despucs de su implementacion en Europa®®. Mal-
bran habia trabajado al lado de Koch v de Roux de
cuyos taboratorios trajo el suere antidiftérico. Luchd
contra el cdlera en Mendoza v la peste bubdnica en

Asuncidn. Se lo recuerda principalmente por su.

‘preocupacion para reunir los fondos que posibilita-

ron a funcidn del Instituto Bacteriologico del Depar-
tamento Nacional de Higlene, hoy Instinte Nacional
de Microbiclogia Carlos G. Malbran.

Ese Instituto inicid sus actividades en 1913, con

Rudoif Kraus de director, contratado desde Viena
por gestionies de Penna, profesor de enfermedades
infeccinsas de Ia Facultad de Medicina de la Uni-
versidad de Bucnos Aires. Kraus gozaba ya de
solido presurgio mmiemacional logrado en parte por
su descubaimiento cn 1897 de las precipitinas, tra-
kajo clésico Cl[ddO en la th[OI‘ld universal de ia
inmunclogia® .

En 1918, al no renovirsele el contram, Krans se
trasladsd a Chite donde fundd el Instituto Bacterio-
16gico de Santiage, De 1521 a2 1923, el Instituto fus
dirigido por &l profesor Alois Bachmann; sus tra-
bajos de serologia realizados especialmente al frenie
de la Cdtedra de Bactericlogia de 1a Facultad de
Medicina, estén relatados en su dliima conferencia
titulada: ““Inmunidad antiinfecciosa: mi visién sobre
clia”, dictada en la Academia Nacional de hedici-
na®, un mes anies de su muerte en 1961, Desde
1924 hasia 1944, lo sucedic Alfredo Sordelli
(1891-1967): doctorado en guimica, se habia for-
mado cn microbiologia en Alemania y con Kraus,
D 1 larga serie de investigaciones originales que
Uevd a cabo™, algunas tiencn relacidn direcia con
la mmunelogia. Caracrerizd, junto con Venancio
Deulofeu, ¢f anifgeno de Forssman, demostrando
que se traiaba de un compleje lipidico aseciado a
una proteing como carricr, anticipandose asi al con-
cepto de haptenes. Su contribucion a la serologia
bacteriana fue tan importante que 1a Sanidad dili-
tar de Espafia e encomendd [a preparacidn del suern
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anlizangrenoso v la organizacion de su aplicacion.
En 193§, cl Congreso de fas Naciones 1o nombro
miembro de lg Comisidn de Sanidad de la que {ue
la autoridad manima on la titolacion de los sueros
antibaclerianos, consiguiendo un difici! acoerdo
entre diversos pafses. Colabord en la organizacicn
del Instiluto Bactenioldgico de Chile, en especial de
su seccidn de sueroterapia, dictando cursos sobre
mmunologia y anaerobios, confiriéndosele 1a Orden
del Mérit. En 1959, al entregarle ef Premio Kyle,
Houssay dijo*: "Sordelli, quimico, fuc un gran
bacteriélogo, inmundlogo, bioquimics, experto cn
nutricion y sanidad. Por sus dotes miltipies, cn un
pais cn desarrollo, luve que desempefiar numero-
sas tarcas. Lo hizo con distincidn y capacidad v
Sirvi0 a su pais come pocos. Pero yvo, QU Conozeo
sus aptitudes geniales, sicmpre lamenté que a este
hombre excepcional no le hayan dado una posicicn
de mnvestigacidn libre de distracciones, para que
pudicta concentrarse come lo hicicron Pasteur vy
Cajal”.

Desde 1957 hasta 1962, el Instituto Malbran fue
dirigido por Ignacio Pirosky. Se lo recuerda prin-
cipalmente por sus trabajos piomeros en Jiebrs

lernomdgica Argentina y por los invesiigadores que

nucled, muchos de los cuales hicieron alli sus pri-
meros pasos en la mmunologia; a propésito de su
gestion, no se puede dejar de mencionar que a raiz
de su algjamicnto, ¢l Dr. César Milstein renuncid
a su puesto para retornar a Ia Universidad de Cam-
bridge donde la prosccucién de sus trabajos Je valid
el Premio Nobel en 1984, Come hien lo sefald
Stoppani® "Cualesquicra havan sido las razones
que determinaron la renuacia de Milstein al Mal-
brédn y su partida, lo cierlo es que 1a Argentina perdid
aun cientffico sobresaliente y con €l a un grupo de
mvestigadores que hubiera mejorado una institucion
de la mayor imporiancia para la salud piblica™.

En 1939, se organizé en la Academia Nacional
de Medicina un simposio sobre "Hipersensibilidad,
alergia e idiosincrasia” publicado en so Roletin?
exiendida en cast 100 paginas, en ¢l cual partici-
paron los profesores Bachmann, Sordelli, Houssay
y Pedro Elizalde; Hama la atencién el enfogue
exhaustive y nigurosamante cientifico ne obstante
gut dos de los discrtantcs no trabajaban cn inmo-
nologia; muchos de los conceptos vertidos wodavia
tenen aciualidad,

Mencionaré sdlo brevemente ¢l icma alergia,
aundgue soy conscicntc que va del hrazo con la Inmu-
aologiz, En pucstro pais, las dos disciplinas se desa-
rroliaren en forma paralela, la alergia cost

— &7
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exclusivamenie en & campo de lz clinica. La bis-
toria de la Asoclacion Argentina de Alergia e
Inmunologia® se remonta a 1949 v para este afio
estd programado el XTI Congreso Nacional de
Alergiz e Inmunologia a realizarse en Barilache.

Volviendo z 1a tustoria de la creacién de 1a Socie-
dad Argenuna de Inmunologia (SAT), sc puede decir
gue todo comenzd con 1a fundacion de la Sociedad
Argentina de Investigacién Clinica (SAIC). Al decir
de su primer presidente®, la SAIC "nacid de los
deseos de unos pocos investigadores ¢linicos con un
proposito comin y sano: el de mejoramiento”. Su
nacimiznio fue oporluno ya que la SAIC perdura
con todo su petencial cientifico. Su foerza radica en
fa seleceion rigurosa de los nuevos miembros v de
tos rabajos presentados, ostos dltimos sometidos a
jueces con el mismo criterio que ¢l aplicado por las
revistas iniernacionates. Es decir que los resime-
RS Pasan por una revisién de fondo v de forma, se
publican en Medicina {Bs Aires), y con el sobrecn-
tendido de que una vez presentado el trabajo en la
reunion anuaai, se publicard in exrenso a2 la hreve-
dad. Es inieresante hacer notar que en la primera
reunion de la SAIC, en 1960, el tercer v cuarto tra-
bajos preseniados eran de inmunologia¥**®. En esos
afios funcionaba un Club de Inmunologfa organi-
zado por Salvador Zingale ¢ inspirado por el afan
de los investigadores con interés en el tema, de rey-
nirse y discutiv problemas corrientes. El entusiasmo
de Zingale atrajo a los guc més tarde se destacaron
en csa disciplina, como Mancini, Stutman,
Bachmann, Manni, Bracco, Maitioli, Andrada, )
Cedrate, Margni, R. R, de Pirosky, Mazzolli, Grey-
ding, entre otros. Poco a poco estos inmundlogos
fueron presentando sus trabajos cn las reuniones
anuales de ta SAIC, donde sucesivamente van apa-
reciendo los distintos sitios de (rabajo, los que se
enumeran & continvacion, junto con dos citas hiblio-
graficas dc temas histéricos y/o relevantes, propor-
cionados por cada centro:

1. Instituto de Investizaciones Mddicas, Facultad de Wedi-
cina, Universidad de Buenns Aires? 3, a

2. Insthuto de Tovestigaciones Hematoldgicas, Academia
Nacional de Medicina, Buenos Alres?h22,

3. Centro de Repreduccidn, Faculiad de Medicina, Univer-
sidsd de Duenas Aires™ 39

4. Chiedra de Microbioloaia, Tnmunclogia v Parasitologia,
Facuitad de Medicina, Universidad de Bucnos Aireg!®4%,

5. Depanamento de Patologfa, 1lospial Mudiz, Buenos
Adrest®

6. Instiua de Biclopia v Medicina Experimental, Buenos
Adresh20,

7. Institute de Oncologia Angel 11 Roffo, Faculiad de Medi-
cing, Universidad de Buenos Airesgas.

&



7. Jostitute de Oncologia Angel H. Reoffo, Facultad de Med:i-
cina, Universidad de Buenos Alres’ 3. 3,

& Cétedra de Patologiz, Faculiad de Caz_nua.\ Médicas, Uni-
versidad Nacional de La Plaat??3,

9. Tnstituto de Invesligaciones Médicas, Rosario

0. Comisidon  MNacional de Dnergla Atémica,
Aires”t8,

1. Centro de Lducasion Médica ¢ [nvestigaciones Clinicas
(CEMIC), Buenss Alres!?

12 Insuiuee ’\acmm} de M l"”(OblOLOgid Carlos 5. Malbrin,
Buenos Ajres!™7.

13. Chiedra de Clinica Médica I, Facultad de Ciencias Médi-
ca3, Universidad Naciona! de Cuye, Mendoza?!42,

14, Céiedra de Tnmunologia v Serologla, Facultad de Cien-

cias Quimicas, Universidad Nacional de Cordabat539,
- Divisiéin Ininunologfa, Facultad de Ciencias Médicas, Uni-
versidad Nagional de Rosario®3?

16. Departamento de Micrebiologia e Inmunologia, Facultad
de Farmacia v Bioquimica, Universidad de Buenos
Alres¥7C,

¥ siguieron mmachos otros al pasar de Jos tiempos...

26,27

Bucnoy

Como puede apreciarse en la Tabla 1, la inmu-
nologia siempre figurd entre 1os lemas representa-
dos cn las reuniones de ta SAIC: ¢l poreeniaje de
trabajos de inmunologia pasé del 7 % en los pri-
meros 208 al 14 % v alcanzd el 19 % en 1971, Para-
lelamente, la proporcidn de i abajos de inmunologia
publicados en Medicina (Bs Aires) paso del 14 al
42 % en el mismo lapso. Fue durante la reunién
anual de la SAIC en 1971, realizada en Rin Ter-
cero, Cdrdoba, donde se cvidencid el deshordante
nterés por esta ciencia. Los concurrentes recorda-
fdn que se organtzd un almuerzo de "inm unologia”
al cual asisticron 60 paricipantes, todos autores de
trabajos a presentar en la seccidn inmunologia. A
nivel de anéedota, recuerdo que se hizo circular una
hoja para anotar el nombre de inmundlogos argen-
linos trabajando fuera del pafs: se recogicron 60
nombres. jQué brillante opertunidad para crear un
Instituto de Inmunologia con 30 de los ausentcs ¥
30 de los presentes? En ese almuerzo surgid la idea
de constitwir una Seciedad Argentina de Inmunolo-
gia y sc le encomends la tarea de su preparacion
acuabro de los presentes: Jorge Manni, Juan Carlos
Andrada, Marta Bragn v yo.

Al afio siguiente, en abn de 1972, en los salones
de la Casa Geigy, nacié la Sociedad Argentina de
Inmunoclogia {SAD v Alcis E. Bachmann fue ele-
gide primer Presidenie, Al se fijaron las condicio-
RCS para ser admitido como micmbro titular: cner
publicados por e menos dos trabajos de inmuno-
logia en revistas con jucees v ener un trabajo pre-
sentado personatmeme en la SAIC o en lu SAL Estos
requisiios, que provocaron discusion v parccian
severos, s¢ han eomselidado a o largo de los afios.

LA FUSTORIA DE LA INMUNOQLOGIA BN LA ARGENTINA

Se aceptaron 71 socios {fundadores. Desde su crea-
cin, la S AL s reunc todos 1os afios conjuntamente
con la SAIC y s responsable de la aceptacion de
los trabajos dc wnunologia. Organiza, ademas, una
reunion de inviemno, preferenwemene fuera de
Buenos Aires. Anualmenic, los trabajos presenta-
dos fucron aumentando en nimero, llegando al 26
% del total en 1977, y al 31 % de 1os trabajos pubi: -
cados en Medicina (Bs Aires) en 1976 (Tabla 1), A
partir de 1980, la proporcién se ha esmbitizado,
comprendiendo aproximadamente la cuarta parte de’
las preseniaciones en s reuniones anuales, con pro-
porcion similar a las de los temas cardiovasculares
y endocrinelogicos, configurando los tres "pilares”
de Ia SAIC.

La SAI se inicié con 71 socics, tenia 91 al afio
siguiente, 132 en 1979, 153 en 1984 v 216 en la
actualidad. ;Quiénes fucron los Presidentes de la
SAI?T Como se veen la Tabla 2, reaparecen 1os cen-
tros mcncionados anteriormente, cada cual con su
tema caracteristico. La primera reunidn de invierno
se lievs a cabo en Tucumén, la segunda en Men-
doza en el marco del X1 Congrese Latinoamericang
de Cicncias Fisiolgicas, la tercera en Buenog Aires
y la cuarta en Rosario. Esta Gltima consistié en un
curso de inmunologia seguido de un simposio orga-
nizado por ia IUIS (fmternational Union of {runu-
nologicals Societies) sobre "inmunidad y
enfermedades infecciosas”. Ese carso de 1975 dio
origen al kibro "Inmunologia ¢ inmunoquimica’” de
Bachmann y colaboradores®. En las distintas reu-
niones de inviemo se presentaron alrededor de 20
trabajos cuyos resimencs se publicaron en la Revisia
Argentina de Microbiologia y en Acta Physiologica
Latinoamericana. A partir de 1982, 1a Comisién
directiva se renueva cada dos afios. En 1984, duranie
la presidenc:z de Ia Dra. Mazzolli, se consiguid la
personeria juridica de Ia SAT; ademds, se realizo el
I Congreso Argentino de Inmunologfa, en el cual
se inscribieron 900 personas, lo que pone en evi-
dencia e poder de convocatoria de la SAL Durante
ese Congreso, se fund$ la Asociacién Latinoame-
ricana de Inmunologia (ALAL) con la presidencia
de la Dra. L. C. Giraudo Conesa,

Durante la presidencia del Dr. Morini, Ja SAI
organizd varias rcuniones en el interior del pais, en
Mendoza, Tucuman v Santa Fe, ademds de la reu-
nidn de inviernc en Rosaro. Prueba del ini2rés des-
pertado por ¢l tema es la creacidn de ias Sociedades
de Inmunclogia de Mendoza v de Sama Fe.

En cuanto a la docencia en inmunologia, en la
actualidad, varias faculiades de Buenos Aires v del
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interior del pal’s‘ ofrecen curses de pre y posigrado
en Ja materia. Muchos son los estzdiantes que apren-
dieron inmunologia con 1os wxios de Margni®! y de
Nota v colaboradores®™. La SAT, por su cuoenta,
organizd vanos cursos 2 1o largo de sus 13 afios de
exis{encia.

;Cudles son 1as lincas inmunologicas mds desa-
-rotiadas? Es indudable que muchas de ellas sur-
giergn de loz “‘primerog’’ inmundlogos, los gue
hicieron escucla, ¥y que.va no estin comn nosotros,
como Zingale, fallecido premiaturamente en 1964,
Martinez en 1966, Parodi en 1999, Mancini v Yan-
torno en 1977, Bachmann en 1981 v Cossio en
1985: cada uno de ellos abrié a la inmunologia uno
de los centros mencionados anieriormente (1, 6, 4,
3, 14,2, 11, respectivamente). Salvador Zingale se
anticipd a su tiempe en ¢l concepto de autolnmuni-
dad®® y, ademads, introdujo al pais la inmunocleciro-
forcsis v electroforesis en geles de poliacrila-
mida®. Carlos Marlinez™ descubric el papel del
umo en la inmunidad celular con Rebert Good en
Minneapelis, EE. UUL después de o cual volvid
temporariamente al Institvio del Dr. Houssay con
quicn se habia formado. Armando Parods® aislg el
virus causanie de la Ficbre Hefworrdgica Argentina
y lo denoming virus Junin; estudié el pape! de la
inmunidad celular en la patogenia de la enferme-
dad experimental y prepard una vacuna con una cepa
de virus atenuado quc se aplico al hombre. Roberto
Mancim® en Buenos Aires, v Carlos Yaniomo®™ en
" Cérdoba, fueron pioneros en el tema de fa orquitis
autoinmure ¢ mnrodujeron la mmunclogia en cl
campo de la reproduccion. Alois E. Bach-
mann**2.2% se dedicd especialmente al scguimiento
inmunologice de los pacientes con linfoma y con
enlermedades infecciosas como 1a wherculosis v la
lepra; su laboratorio fue durante ancs 2 centro de
relerencia de la inmunidad celuiar. A Patricio
Cossiolt se le deben importantes estudios sobre 1a
inmunologia cardiaca en la enfermedad de Chagas,
En la actualidad, con el desarrollo de Ja isenologia
inmunolégica, especialmente con los anticuerpos
moncelonales, 1a inmunolegia ha penetrado en los
bastiones de la quimica bioldgica v de la biclogia
molecular. Se acentiia asf aun mas of intercambio
de wvestigadores entre los mas diversos laborato-
rign, Finalmente, se llevan a cabo investigaciones
basicas v cliniczs en las mas variadas dreas de la
inmunologia, ¢omo puede apreciarse cn los Resd-
menes de la SAJC gue figuran cn ¢sic mismo
rimiero de Medicina {Bs Aires).

A nivel mundial, la inmaunologia adquirid renom-
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bre al crearse ¢n 1969 1a Unién Internacional de
Socicdades de Inmunologia (JUIS) con los repre-
sentantes de las Sociedades de 10 paises:
Ek. Ut Inglaterra, Canada, Holanda, Alemania,
Tsracl, Polonia, Scandinavia, Francia v Yugoslavia®,
La IUIS ha crgamizado reuniones trienales desde
1971, en Washington, Brighton, Sydney, Paris,
Kycio y Toronto con un nimero de inscriptos que
va desde 1554, 4300, 1600, 5000, 3632 v 6142, res-
pectivamente. En todas estas reuniones participaron
numercsos investigadores argentinos, algunos de
ellos becados por la IUIS. La SAT fue aceptada como
miembro de ia IUIS en 1972 v hoy somos une de
ios 6 paises latinpamericanos —con Chile, Brasil,
Méxice, Venezuela y Colombia— entre los 38 que
comprende la IUIS. En Toronto ¢l afio pasado, el
9% de los 1096 trabajos presentados procedian de
centros latinoamericanos, v del total de 21 000
mmundlogos estimado por la [UIS, cerca del 10% ~
estarian vinculados con latioamérica. No hay duda
de gue tanto a nivel nacional como a nivel latinpa-
mericano e internacional, la inmunologia estd en
pieno desarrollo, y que éste ¢s apenas el principio
dec la Historia de la Inmunelogia en 1a Argentina,

Addendum: Durante el curso del I Congreso de
ALAT y I Congreso de la SAI, se reunieron los
represenlantes de las Socicdades de Inmunclogia de
Brasil, Chile, México y Argentina: consiguieron
adaplar los estatulos de ALAI a los requernimientos
de la IUIS para ser aceptada como Federacidn Lati-
noamericana de Sociedades de Inmunologia, lo cual
se cancreld formalmente durante la reunidn del
Comué de 1a IUIS en Zagreb, Yugoslavia, en agosto
en ocasién del VIT European Immunology Meeting.
ALAI se transforma asi en una Federacidn similar
a EFIS (European Federaiion of Immunoclogical
Socieries): su sede estd actualmente en Sio Paulo,
Brasil, donde reside su presidente, Dr. Nelson
Méndes v donde estd programado ¢l I Congreso de
ALAT para mayo 1990,

Agradecimienios: Hubiera sido imposible reunir
las refercneias que sustenian este irabajo 4e no haber
contado con el apoyo de los investigadores que soli-
citamente me lo brindaron, entre los gue quicro men-
cignar a los doctores M. M. E. de Bracco, J. Manni,
R. A Margni, A, B, Mazzolh, 1 €. Monai, M. 1.
Guiroga, C. M. Riera, I Rivero, D, Q. Sordelli, A,
C. M. Swoppani, M. C. Weissenbacher, Deliberada-

rignle, no he incluido los datns mas recicnies de la

investigacion inmuneldgica argenting, pucs clles per-
tenceen a una actualidad que todos conocemos v gque
serd obicto de la historia fulura,
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Tabla 1. POR CIENTG DE TRABAJOS DE INMUNCLOGIA PRESENTADOS EN LA SOUIEDAD ARCENTINA biE
INVESTIGACION CLINICA (SAIC) Y DE LOS PUBLICADOS EN MEDICINA (BS AIRES), POR ARNO.

Afo SAIC MEDICINA (Bs Aires)®

Total 7% de inmunologia Tetal 9 de inmunclogia
1969/3 74 7 29 id
196447 85 14 40 16
19638 109 18 58 9
1969 313 12 47 13
1970 164 13 65 12
1971 147 ' 19 55 42
Fundacion de ja Sociedad Argentina de Inmunologia (SAI.
1972 167 I g1 14
1973 149 23 57 21
1974 127 16 99 16
1975 144 15 60 25
1976 138 19 59 31
1977 184 26 118 13
1978 155 24 84 18
1979 168 21 100 iz
1980 169 22 131 10
1981 247 22 116 15
1982 295 19 a3 14
1983 324 23 92 18
1984 312 21 59 10
1985 318 25 77 16
1988 260 21 ] i3
1987 371 21

* Ver Medicing {8s Aires) 40: 1, 1980 y 45: 1, 1983,

Tabla 2. LA SOCIEDAD DE INMUNOLOGIA % LO LARGO DE 15 ANOS

ANO PRESIDENTE SITIO DE TRABAJO* ESPECTALIDAD
1972 A. E. Bachmann 2 Inmunohemawlogia
1973 C. D. Pasqualini 2 Oncoinmunologia
1974 J. Manni 1 Autommunidad
1975 M. Londner G Oncommunclogia
1976 E. Arana 11 Autoinmunidad
1977 K. P. Laguens 8 Inmunopatologia
1978 M. M. Bracco i Inmunidad ceiutar
1979 M. Braun 7 Oncoinmunologia
1980 R, A, Margni 16 Inmunoguimica
1981 P. Cossio i Autoinmumidad
1982/84 A. B. Mazzolli 3 Autoinmunidad
1984/85 . €. Mormi 15 Oncoinmurieclogia
1986/88 A, Segal-Eiras b Inmunopatwlogla

* Comesponde a los sitics de trabajo enumerados en pdginas 674-675.
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