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Habia una vez, hace mucho, muchisimo
tiempo, un mundo de seres chiquitos, tan
chiquitos, que nadie podia verlos. Como nadie
podia verlos, al principio se creyd que no

existian.

Estos seres vivian en su mundo, un lugar
placentero y casi magico. Un lugar donde todo
era livianito, donde se podia flotar y nadar al
mismo tiempo, no parecia real, pero lo era, ellos

existian.

Estos seres diminutos convivian en armonia

con los robustos humanos.

El rey de los seres minusculos, que luego se
supo eran los microorganismos, le habia
ensefiado a su pueblo que el respeto era lo
primero. Que nunca, pero nunca, habia que
traspasar los limites del reino. Para que todos
comprendieran cudn peligroso era escaparse,

siempre contaba, a la luz de la vela y en las
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noches tenebrosas, cdmo un magnifico humano
llamado Alexander Fleming habia descubierto

la penicilina.

iLa penicilina era tan poderosa que les
ensefo a los microorganismos bacterias que eso
de enfermar a los seres de otros mundos no se

hacia! La penicilina les puso un limite a las

bacterias.
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Cada vez que el rey les hablaba a sus
microorganismos, les recordaba que en muchas
ocasiones se habian cruzado los limites del reino
y que de un modo u otro habian perdido las
batallas. En una ocasién, el rey les conté una
historia secretisima sobre el enfrentamiento
entre reinos... Parece ser que todo habia
comenzado cuando Virue, uno de esos seres
diminutos llamados virus, quiso enfrentarse a
los humanos. Entonces, una persona llamada
Jenner desarrollé una vacuna y logré que de
Virue no quedara ni rastro. Eso les ensefi6 a los
humanos como protegerse para vivir tranquilos

en su reino.

Pero las historias no terminaban aqui, habia
muchos casos parecidos al de Virue. Uno de
ellos era el de Polio. Los ojitos diminutos del rey
no dejaban de asombrarse cuando recordaba

esta historia. Se dice que Polio alguna vez se
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atrevié a molestar a los nifios, entonces dos
humanos superhéroes, Sabin y Salk, aparecieron
con un arma poderosisima llamada vacuna
antipolio y gracias a ella, ahora Polio ya casi no

existe.

Tal vez, la mas terrorifica de las historias era
la de Sarampi, el primo del rey y mejor conocido
como Sarampidn, que después de que los
humanos hicieran su vacuna ya casi no hizo mas

roncha.

Habian pasado muchos afios desde el
ultimo traspaso de limites por parte de algunos
seres diminutos y todos estaban tranquilos y
contentos. Durante ese tiempo, no molestaba
mucho que de tanto en tanto, unos
microorganismos llamados virus corona o
coronavirus, visitaran a los humanos y les
causaran un resfrio. Hasta eran simpdticos los

estornudos, a los que todos contestaban con un
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iSalud! Esas diminutas y rojas naricitas de los
mococitos que las abuelas limpiaban con el
mayor de los amores. Incluso algunos pequeios
humanos esperaban la visita del resfrio para
quedarse en casa y no ir a la escuela por unos
dias. Acurrucaditos en la cama y tomando una

rica sopa.

Eran tiempos felices y los humanos no se
habian dado cuenta de lo mucho que tenian, no

sabian apreciarlo.

Un dia, aun no se sabe bien como, en una
zona lejana del reino de los humanos, aparecié
un coronavirus, creemos medio despistado, que
se cayd de su reino y se encontré con un
humano. Como corona era casi invisible, el
humano no lo pudo ver y poco precavido, jse
rasco un ojo, se toco lanarizylaboca! jQué gran

error! Y asi, en menos de lo pensado,
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coronavirus se encontro en un lugar totalmente

desconocido.

Este coronavirus era diferente a los que
causaban el resfrio y armé un lio barbaro dentro
del humano. Hizo que tuviera fiebre y mucha
tos, a veces dolor de garganta. Algunos
componentes del sistema inmune del humano
como los MACROFAGOS vy algunos
LINFOCITOS se alarmaron tanto pero tanto

frente al virus desconocido que se armo6 un
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descontrol jamds visto y los humanos
empezaron a sentirse muy cansados. A sus
amigos los ANTICUERPOS que normalmente
los ayudaban a deshacerse de estos diminutos
intrusos, les costaba enfrentar a este
coronavirus... Y por eso, cientos de coronavirus
los visitaban y a algunos humanos los dejaban

casi sin aliento...

Los humanos no sabian qué hacer, no
entendian nada. No tenian una vacuna que los

protegiera ;Donde estaban sus superhéroes?

Entonces surgi6 la idea de crear primero una
gran barrera e impedir que los coronavirus los
encontraran. Los humanos tuvieron que
quedarse en sus casas por un tiempo y sus
puertas se cerraron para protegerlos del
coronavirus. Aprendieron que lavarse las
manos ayudaba ya que los ahuyentaba, ilos

coronavirus le temian al jabon! Segin una
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abuela, de pelo muy blanco y rodete, el jabdén era

el principal aliado.
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Mientras los humanos se cuidaban los unos
a los otros, los superhéroes venian en camino, y
cuando ya creian que los habian olvidado,
aparecieron médicos y enfermeras que los
cuidaban como nadie e inmundlogos que
trabajaban dia y noche desarrollando la tan
ansiada vacuna que le mostrara el limite a este

famoso corona.
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Asi en esta espera, aparecieron humanos
maravillosos que ayudaban de todas partes.
Todos aprendieron a ser muy cuidadosos y
lavarse bien las manos y a usar un tapabocas
para evitar que los coronavirus pudieran pasar
de un humano a otro. Saben que algun dia la
vacuna llegard y cuando el coronavirus quiera
entrar en un humano vacunado los
ANTICUERPOS estaran esperandolo para
enfrentarlo y asi rdpidamente defenderlo. Ese
dia, los humanos le habran puesto un limite al
coronavirus y ese limite sera tan fuerte, que no
le quedara mas remedio que encontrar

nuevamente el camino a su reino.

Nuestras puertas se volveran a abrir, los
humanos saldrdn a vacunarse para sentirse otra
vez seguros, y como dice el viejo refran: “lo que
no destruye fortalece”, de esa experiencia sin

duda los humanos saldran todos mas fuertes,
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mucho mas de lo que alguna vez pensaron...

vez, mucho mas humanos.

Colorin colorado, mientras existan
los microorganismos despistados,
los inmunocuentos no se habran

terminado.
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